VÄRDERINGAR
 Policy 
 
• Alla, kommunens invånare, som vill ska få vara med i RSF:s ungdomsverksamhet, vilken ska anpassas till spelarens ambition och kapacitet.
 
• Alla medlemmar ska ha samma möjligheter och skyldigheter i föreningen.
​
• RSF:s ungdomsverksamhet ska präglas av det som RF:s idéprogram ”Idrotten vill” understryker – att idrott för barn ska vara lekfull, allsidig och bygga på barnens egna behov och förutsättningar och att hänsyn till variationer i utvecklingstakt ska tas. Allt för att ge bästa förutsättningar till långsiktig prestationsutveckling. Barnets bästa ska alltid sättas i första rummet.
• RSF ska bedriva sin ungdomsverksamhet i enlighet med följande:
​
o Fotbollens Spela, Lek och Lär och dess riktlinjer.
o Lagen i S:t Eriks-cupen ska följa Stockholmsfotbollens ”Spel- och Startgaranti”.
o Alla ledare, spelare och föräldrar ska känna till och följa StFF:s Nolltolerans samt övriga tävlingsregler/bestämmelser.
o Vi förbinder oss att inte värva spelare under 15 år från andra föreningar. Ovanstående är de punkter som omfattas av StFF:s Föreningscertifikat. Detta skriver Ordföranden på inför varje säsong i St Eriks-cupen.
• Alla ungdomslag i RSF ska använda sig av SvFF:s senaste version av spelarutbildningsplan som utgår från RF:s idéprogram ”Idrotten vill” och SvFF:s ”Fotbollens spela lek och lär”.
​
• Spelare, ledare och föräldrar i RSF ska känna till och aktivt verka för SvFF:s policy kring ”Fair Play - Rent Spel”.
​
• RSF tar avstånd från droger och alkohol. I samband med träningar, matcher och läger får inte alkohol eller droger förekomma bland spelare, ledare eller annan representant för klubben. Likaledes kräver vi att personer som skjutsar eller på annat sätt deltar vid aktiviteter avstår från droger och alkohol.
​
• Inom RSF fuskar vi inte, varken på eller utanför fotbollsplanen.
 
​
 Spelare 
​
Att vara spelare i RSF innebär att:
​
• Respektera ledare, kompisar, motståndare, domare samt andra inom fotbollsfamiljen. 

• Använda ett vårdat språk.
​
• Motarbeta mobbing och kränkande behandling – både inom fotbollen och utanför. 
​
• Förstå att droger och idrott inte hör ihop. 

• Uppträda på ett positivt sätt, med stort hjärta för fotboll och RSF
​
• Komma väl förberedd för träning och match avseende skola/läxor – vila – kost – utrustning. 

• Lämna återbud då man inte kan närvara på träning eller match.
​
• Betala sin medlemsavgift och andra avgifter rörande RSF verksamhet.
​
• Vara en god förebild för yngre spelare, ta hand om dem och dela med sig av egna erfarenheter
​
• Förstå att vinna är roligt, men utveckling och utbildning kommer i första hand.
​
• Vårda och ansvara för RSF:s gemensamma träningsytor och material.
​
​
 
​








​ 
Ledare 

En ledare i RSF:
​
• Ska vara lämpad för rollen, utbildad och ha målsättningen att med kvalificerad verksamhet ge spelarna en bred och bra kunskap i idrott och fotbollens grundstenar.
​
• Ska ge spelarna möjlighet att utvecklas fysiskt, psykiskt, socialt och kulturellt.
​
• Skapar gemenskap, sammanhållning och kamratanda.
​
• Skapar goda relationer, bra samarbete och samsyn med:
o Andra lag inom föreningen
o Motståndare
o Domare
o Idrottsplatsfunktionärer
o Andra idrotter och ledare för spelarens bästa i centrum
o Föräldrar
​
• Är positiv och förtroendeingivande.
​
• Följer föreningens 4V.
​
• Är lojal mot föreningen och medverkar i arrangemang som föreningen anordnar, särskilt ledarträffar.
​
• Bär RSF material (t.ex. jacka och tröja) vid alla tillfällen då man representerar föreningen. En ledare i RSF skall också beakta:
​
• Först på plats – lämna sist.
​
• Ordning och reda i samband med träning och match. 
​
• Att minst en gång per år hålla ett föräldramöte där information om laget och det som händer kring detsamma . Till detta möte ska styrelsen bjudas in.
​
• Vårda och ansvara för RSF:s gemensamma träningsytor och material
​
• Se och hör alla – upptäck signaler.


​
​
Föräldrar 
 
Föräldrar är en viktig resurs för vårt arbete med barn- och ungdomsfotbollen. Det finns många uppgifter som föräldrar kan hjälpa till med. Föräldrar ska också få information om hur man bäst stöttar sina barn i deras fotbollsutövande:
 
• Se alltid till att dina barn kommer i tid till träning och match samt att hen har rätt utrustning med sig. Lär dina barn rätt hygien efter träning och match.
​
• Följ så ofta som möjligt med dina barn till träning och matcher.
​
• Betala medlemsavgift och andra avgifter för RSF:s verksamhet.
​
• Hjälp föreningen med de små tjänster som vi ber dig om, t.ex. bilkörning och kioskverksamhet. Stöd vår verksamhet genom stödmedlemskap.
​
• Låt föreningens utbildade ledare ansvara för dina barn under träning och match. Din inblandning kan verka förvirrande för barnen.
​
• Ta del av den information som kommer från föreningen i form av t ex lappar och e-post. Använd hemsidan för att lära känna föreningen och hämta information.
​
• Delta i föreningens föräldramöten och informationsträffar.

